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Massivt stod for dodshjalp i Sverige

I september 2020 lit RTVD analys- och undersok-
ningsforetaget Novus gora en unders6kning av den

svenska allméinhetens instéllning till d6dshjilp.

«  Atta av tio dr positiva till frivillig dédshjilp nir allt
hopp ir ute

«  Atta av tio ir for en parlamentarisk utredning om
mojlighet till frivillig dodshjilp

Flera 4r har gitt sedan den senaste opinionsundersok-
ningen om frivillig d6dshjilp. Alla tidigare undersok-
ningar har visat att en majoritet av det svenska folket

: )
Anser du att en parlamentarisk ut-

redning om majlighet till dédshjalp bér
tillsattas?

stiller sig bakom ritten till frivillig dodshjilp. Under det
senaste aret har dmnet anyo blivit aktuellt i media och
debatten ér livlig i sivil radio, TV och tidningar som i
sociala medier. For att spinna vidare pa detta intresse lit
vi gora denna unders6kning som forst beskrev Oregon-
liknande kriterier for att fa assisterat déende (obotlig
sjukdom, svir smarta, nira forestiende dod) och sedan
stillde foljande tre fragor.

*  Anser du att assisterat déende skall bli méjlig f6r
minniskor som uppfyller villkoren ovan?

* Anser du att en parlamentarisk utredning om moj-

lighet till dédshjalp bor tillsittas?

Skulle du kunna tinka dig att sjilv utnyttja dods-
hjilp?

Resultatet i sammanfattning:

*+  Totalt dr dtta av tio positiva till assisterat déende.

+  Till dem som anser att assisterat déende borde bli
mojligt gavs mojlighet att motivera sitt svar. Vanli-
gaste svaren vi da ser handlar om att minska lidande
och att ingen ska behova lida, foljt av att alla har
ritten att bestimma sjilva och att det dr humant.

*  Aven de som inte tycker att assisterat doende borde
bli mojligt eller dr tveksamma gavs mojlighet att
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motivera sitt svar. Hir handlar frimst svaren om att
det skulle kunna missbrukas, att nigon kan kdnna
sig tvingad eller pressad, och etiska/moraliska tvek-
samheter.

Totalt svarar nistan dtta av tio att en parlamentarisk
utredning absolut eller kanske bor goras (78 %).

Hall reda pa begreppen

Ddédshjélp ar ett komplext och emotionellt &mne
sa det &r viktigt att anvanda konsekventa och
neutrala begrepp. Féljande bakgrundsinforma-
tion gavs till de som skulle svara pa undersok-
ningen:

Statens medicinsketiska rad, Smer, har gett ut
en rapport om dédshjélp (Smer 2017:2), dér det
tydliggors vad som &r faktabaserade standpunk-
ter i debatten och vad som é&r dsikter grundade i
vérderingar.

e Dédshjalp &r samlingsnamnet fér atgérder
i varden dér en patient far en dédlig dos
medicin.

e Utfér patienten sjédlv handlingen kallas det
assisterat déende

e GOrs det av en lakare kallas det eutanasi

e Att avsta fran livsuppehallande behandling
ar enligt Smer inte dédshjéalp.

Pi fragan om du sjilv skulle kunna tinka dig att
utnyttja dodshjilp svarade 50 % ja, 36 % var osikra

och 14 % svarade nej. Storst andel som inze kunde

tinka sig d6dshjalp dterfanns, nagot ovintat, bland
de yngsta, 18-29 ar (28 %) och de éldsta, 80-84 ir
(27 %).

*  Den idldsta gruppen, 80-84 ir, tenderade ocksa att
vara mindre positiva dn genomsnittet till att tillita
assisterat doende (68 % jimfort med 80 %).

I ett pressmeddelande som skickades ut i samband med

Sa gjordes undersokningen

Novus anvéander sig av en Sverigepanel besta-
ende av ca 40 000 slumpmassigt rekryterade
deltagare som &r riksrepresentativ avseende
alder, kén och region. Ett urval ur panelen dras.
Dessa far en inbjudan till undersékningen via
e-post. Nar minst 1 000 personer har svarat kan
databearbetningen paborjas.

1 147 personer deltog i var undersdkning som
pagick mellan 3 och 10 september 2020. Svars-
frekvensen var 65 % (alltsd hade ungefér 1 765
fatt enkaten). Vid 1 100 svar ar den s kallade
felmarginalen som mest endast ca 3 %.

unders6kningen gav RTVD:s ordférande Staffan Berg-
strom f6ljande uttalande: Mot bakgrund av detta tyd-
liga resultat dr det helt orimligt att regeringen fortsétter
att ducka for frigan. En parlamentarisk utredning bor
tillsdttas nu.”

Pressmeddelandet publicerades hos nyhetsbyrin Cision
och uppmirksammades i bland annat Svenska Dag-
bladet, Dagens Medicin, Lakartidningen och Dagens
Juridik.
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